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Integratore Alimentare
La vitamina E contribuisce a proteggere le cellule dallo stress ossidativo.
Ingredienti: agente di carica (cellulosa microcristallina ), InCelligence Complex [acido alfa lipoico, 
esperidina, trans-resveratrolo, estratto di curcuma (Curcuma longa L.), estratto di tè verde (Camellia 
sinensis (L.) Kuntze) foglia, quercetina diidrato, rutina, estratto di frutti di oliva (Olea europaea L.)], Poly 
C (L-ascorbato di calcio, L-ascorbato di potassio, L-ascorbato di magnesio, L-ascorbato di zinco), colina 
bitartrato, tocoferoli misti, amido modificato, succinato acido di d-alfa-tocoferile, inositolo, agente di carica 
(carbossimetilcellulosa sodica reticolata), D-pantotenato di calcio, agente antiagglomerante (biossido di 
silicio, palmitato di L-ascorbile), beta-carotene, nicotinamide, biotina, maltodestrine, riboflavina, cloridrato 
di tiamina, coenzima Q10, luteina, acetato di retinile, acido nicotinico, colecalciferolo, licopene, acido folico, 
cloridrato di piridossina, fitomenadione, menaquinone, aroma (vaniglia), agente di rivestimento (lecitina di 
girasole), oleina di palma, cianocobalamina.
Informazioni nutrizionali per dose giornaliera: 400 mg vitamina C (500% AR), 250 mg colina, 128 mg
inositolo, 100 mg acido alfa lipoico, 70 mg estratto di tè verde, 60 mg quercetina, 40 mg rutina, 40 mg
esperidina, 40 mg trans-resveratrolo, 39 mg vitamina E (325% AR), 40 mg vitamina B3 (250% AR), 30 mg
estratto di oliva, 24 mg vitamina B2 (1.714,28% AR), 24 mg vitamina B1 (2.181,82% AR), 18 mg acido
pantotenico (300% AR), 13 mg curcumina, 12 mg coenzima Q10, 6 mg vitamina B6 (428,57% AR), 2.500 μg
di licopene, 2.000 μg di luteina, 989 μg vitamina A (123,67% AR), 400 μg acido folico (200% AR), 300 μg
biotina (600% AR), 200 μg di vitamina K (266,67% di AR), 200 μg di vitamina B12 (8.000% AR), 45 μg di
vitamina D (900% AR). (AR=Assunzioni di Riferimento).
Modo d’uso: Assumere due (2) compresse due volte al giorno. Assumere preferibilmente durante i pasti.
Avvertenze: Non superare la dose giornaliera raccomandata. Non sostituisce una dieta varia ed equilibrata 
e uno stile di vita sano. Una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita sano sono importanti. Tenere fuori
dalla portata dei bambini. Il consumo del prodotto in combinazione con medicinali può avvenire soltanto 
sotto controllo medico. Consultare il medico in caso di patologie note. Per l’uso del prodotto si consiglia 
di sentire il parere del medico. In rari casi l’acido lipoico può dare ipoglicemia. In caso di alterazioni 
della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, l’uso del prodotto è sconsigliato. Se si stanno 
assumendo farmaci, è opportuno sentire il parere del medico. Non adatto a bambini e adolescenti di 
età inferiore ai 18 anni e alle donne in gravidanza o in allattamento. Non utilizzare se il contenitore è 
danneggiato o rotto.
Conservare a temperatura inferiore a 25 ºC. Da consumarsi preferibilmente entro fine e numero di lotto: vedi sotto.
Complément alimentaire
La vitamine E contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif.
Ingrédients : agent de charge (cellulose microcristalline), complexe InCelligence [acide alpha-lipoique,
hespéridine, extrait de curcuma (Curcuma longa L.), extrait de thé vert (Camellia sinensis (L.) Kuntze),
quercétine dihydrate, trans-resvératrol, rutine, extrait d’olive (Olea europaea L)], Poly C (L-ascorbate
de calcium, L-ascorbate de potassium, L-ascorbate de magnésium, L-ascorbate de zinc), mélange de
tocophérols, bitartrate de choline, amidon modifié, inositol, anti-agglomérant (palmitate de L-ascorbyle),
agent de charge (carboxyméthylcellulose de sodium réticulée), anti-agglomérant (dioxyde de silicium),
succinate acide de d-alpha-tocopheryle, lutéine, nicotinamide, biotine, chlorhydrate de thiamine,
vitamine K (phytomenadione), riboflavine, lycopène, cyanocobalamine, cholecalciferol, maltodextrine,
D-pantothénate de calcium, bêta-carotène, coenzyme Q10, acétate de rétinyle, acide nicotinique,
chlorhydrate de pyridoxine, acide folique, arome (vanille), agent d’enrobage (lécithine de tournesol),
oléine de palme.
Information nutritionnelle par dose journalière : 400 mg de vitamine C (500 % AR), 250 mg choline, 128 mg
d’inositol, 100 mg d’acide alpha-lipoïque, 70 mg d’extrait de thé vert, 60 mg quercétine, 40 mg de rutine, 40 mg 
d’hespéridine, 40 mg de trans-resvératrol, 39 mg de vitamine E (325 % AR), 40 mg de vitamine B3 (250 % 
AR), 30 mg d’extrait d’olive, 24 mg de vitamine B2 (1 714 % AR), 24 mg de vitamine B1 (2 182 % AR), 18 mg 
d’acide pantothénique (300 % AR), 13 mg curcumine, 12 mg de coenzyme Q10, 6 mg de vitamine B6 (429 % 
AR), 2 500 μg lycopène, 2 000 μg lutéine, 989 μg de vitamine A (124 % AR), 400 μg d’acide folique (200 % 
AR), 300 μg de biotine (600 % AR), 200 μg de vitamine K (267 % AR), 200 μg de vitamine B12 (8 000 % AR), 
45 μg de vitamine D (900 % AR). (AR=Apports de référence).
Mode d’emploi : Prendre deux (2) comprimés, deux fois par jour. À prendre lors des repas.
Avertissements : Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Ne se substitue pas a une alimentation
variée et équilibrée et à un mode de vie sain, qui sont toujours importants. Tenir hors de portée des jeunes
enfants. Consultez votre médecin si vous souffrez d’un problème de santé connu, prenez des médicaments,
en cas de maladies du foie ou de la vésicule biliaire. Ne convient pas aux personnes sous anti-coagulants. Ne
pas utiliser chez les femmes enceintes, ou allaitantes ni chez les enfants de moins de 18 ans. Déconseillée aux
personnes diabétiques et aux fumeurs. Ne pas utiliser si le contenant est cassé ou endommagé.
À conserver à une température inférieure a 25 ºC. À consommer de préférence avant le et numéro de lot : voir
ci-dessous.

Voedingssupplement
Vitamine E draagt bij tot de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress.
Ingrediënten: vulstof (microkristallijne cellulose), InCelligence Complex [alfa-liponzuur, hesperidine,
kurkuma-extract (Curcuma longa L.), groene-thee-extract (Camellia sinensis (L.) Kuntze),
quercetinedihydraat, trans-resveratrol, rutine, olijffruit-extract (Olea europaea L.)], Poly C (calcium-L-ascorbaat,
kalium-L-ascorbaat, magnesium-L-ascorbaat, zink-L-ascorbaat), gemengde tocoferolen, choline-bitartraat, 
gemodificeerd inositol, antiklontermiddel (ascorbylpalmitaat), vulstof (vernette natriumcarboxymethylcellulose), 
antiklontermiddel (siliciumdioxide), d-alfa-tocoferylwaterstofsuccinaat, luteine, nicotinamide, biotine, 
thiaminehydrochloride, vitamine K (fytomenadion), riboflavine, lycopeen, cyanocobalamine, cholecalciferol, 
maltodextrine, calcium D-pantothenaat, betacaroteen, co-enzym Q10, retinylacetaat, nicotinezuur, 
pyridoxinehydrochloride, foliumzuur, smaakstof (vanille), glazuurmiddel (zonnebloemlecithine), palmoleïne.
Voedingswaarde per dagelijkse dosis: 400 mg vitamine C (500% RI), 250 mg choline, 128 mg inositol, 100 mg 
alpha-lipoiczuur, 70 mg groene-thee-extract, 60 mg quercetin, 40 mg rutine, 40 mg hesperidine, 40 mg
trans-resveratrol, 39 mg vitamine E (325% RI), 40 mg vitamine B3 (250% RI), 30 mg olijffruit-extract, 24 mg
vitamine B2 (1.714% RI), 24 mg vitamine B1 (2.182% RI), 18 mg pantotenenzuur (300% RI), 13 mg curcumin,
12 mg co-enzym Q10, 6 mg vitamine B6 (429% RI), 2.500 μg lycopeen, 2.000 μg lutein, 989 μg vitamine A
(124% RI), 400 μg folic zuur (200% RI), 300 μg biotin (600% RI), 200 μg vitamine K (267% RI), 200 μg vitamine
B12 (8.000% RI), 45 μg vitamine D (900% RI). (RI=Referentie-Inname).
GebruikGebruik: Neem twee (2) tabletten tweemaal daags. Neem niet zonder voedsel.
Waarschuwing: De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Is geen vervanging voor gevarieerde en
evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. Buiten bereik van jonge kinderen houden. Raadpleeg uw arts
als u een voorgeschreven medicijn gebruikt of als u een medische aandoening heeft. Het advies van een arts
dient te worden ingewonnen bij aandoeningen aan lever of gal of bij het gelijktijdig gebruik van medicijnen.
Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia. Niet geschikt voor zwangere vrouwen
of vrouwen die borstvoeding geven of bij kinderen onder de leeftijd van 18 jaar. Niet aanbevolen voor diabetici en
rokers. Niet aanbevolen voor diabetici en rokers. Niet gebruiken als de verpakking beschadigd of gebroken is.
Bewaren bij een temperatuur onder 25 °C. Partijnummer en ten minste houdbaar tot: zie hieronder.
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Integratore alimentare
Il magnesio contribuisce al normale metabolismo energetico.
Ingredienti: Sali di magnesio dell’acido citrico, sali di calcio dell’acido citrico, agente di carica (cellulosa 
microcristallina), L-ascorbato di calcio, L-ascorbato di magnesio, N-acetil L-cisteina, agente di rivestimento 
(idrossipropilcellulosa), citrato di zinco, agente di carica (carbossimetilcellulosa sodica reticolata), agente 
antiagglomerante (palmitato di L-ascorbile), maltodestrina, amido, agente antiagglomerante (biossido 
di silicio), ioduro di potassio, L-selenometionina, selenito di sodio, gluconato di manganese, agente 
antiagglomerante (silicato di calcio), gluconato di rame, molibdato di sodio, aroma (vaniglia), sale, agente di 
rivestimento (lecitina di girasole), cloruro di cromo, oleina di palma.
Informazioni nutrizionali per dose giornaliera: 600 mg vitamina C (750% AR), 255 mg magnesio (60% 
AR), 225 mg calcio (28% AR), 160 mg N-acetil L-cisteina, 15 mg zinco (150% AR), 2 mg rame (200% AR), 1 
mg manganese (50% AR),188 μg cromo (470% AR), 150 μg iodio (100% AR), 100 μg selenio (182% AR), 50 
μg molibdeno (100% AR). (AR=Assunzioni di Riferimento).
Modo d’uso: Assumere due (2) compresse due volte al giorno. 
Avvertenze: Non superare la dose giornaliera raccomandata. Non sostituisce una dieta variata ed 
equilibrata e uno stile di vita sano. Una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita sano sono importanti. 
Tenere fuori dalla portata dei bambini. Non utilizzare se il contenitore è strappato o rotto. Consultare il 
medico se si è in stato di gravidanza, in allattamento o se si stanno assumendo farmaci o in caso di 
patologie note. Non somministrare ai bambini sotto i 12 anni. La consommation doit etre limitee
a quelques semaines/mois.
Conservare a temperatura inferiore a 25 ºC. Da consumarsi preferibilmente entro il e numero di lotto: vedere sotto.
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Voedingssupplement
Magnesium draagt bij tot een normaal energieleverend metabolisme.
Ingrediënten: magnesiumzouten van citroenzuur, calciumzouten van citroenzuur, vulstof (microkristallijne 
cellulose), calcium-L-ascorbaat, magnesium-L-ascorbaat, N-acetyl L-cysteine, glansmiddel 
(hydroxypropylcellulose), zinkcitraat, vulstof (vernette natriumcarboxymethylcellulose), antiklontermiddelen 
(L-ascorbylpalmitaat), maltodextrin, zetmeel, antiklontermiddelen (siliciumdioxide), kaliumjodide, 
L-selenomethionine, natriumseleniet, mangaangluconaat, antiklontermiddelen (calciumsilicaat), kopergluconaat, 
natriummolybdaat, smaak (vanille), zout, glansmiddel (zonnebloemlecithin), chroomchloride, palmoleïne.
Voedingswaarde per dagelijkse dosis: 600 mg vitamine C (750% RI), 255 mg magnesium (60% RI), 225 mg 
calcium (28% RI), 160 mg N-acetyl L-cysteine, 15 mg zink (150% RI), 2 mg koper (200% RI), 1 mg mangaan 
(50% RI), 187,5 μg chroom (470% RI), 150 μg jood (100% RI), 100 μg seleen (182% RI), 50 μg molybdeen (100% 
RI). (RI=Referentie-Inname).
AanwijzingenAanwijzingen: Neem twee (2) tabletten twee keer per dag.
Waarschuwing: Overschrijd de aanbevolen dagelijkse dosis niet. Dit is geen vervanging voor een gevarieerd en 
evenwichtig dieet en een gezonde levensstijl. Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl 
zijn belangrijk. Houd buiten bereik van jonge kinderen. Niet gebruiken als de verpakking beschadigd of gebroken 
is. Raadpleeg uw arts als u zwanger bent, borstvoeding geeft, Voorgeschreven medicatie neemt, of een medische 
aandoening hebt. Niet bestemd voor kinderen jonger dan 12 jaar. De inname dient beperkt te worden tot enkele 
weken/maanden.
Bewaren bij een temperatuur onder 25 °C.  Partijnummer en ten minste houdbaar tot: zie hieronder.
Complément alimentaire
Le magnésium contribue a un metabolisme énergétique normal.
Ingrédients : sels de magnésium de l’acide citrique, sels calciques de l’acide citrique, agent de charge 
(cellulose microcrystalline), L-ascorbate de calcium, L-ascorbate de magnésium, N-acétyl L-cystéine, agent 
d’enrobage (hydroxypropylcellulose), citrate de zinc, agent de charge (carboxyméthylcellulose de sodium 
réticulée), antiagglomérant (palmitate de L-ascorbyle), maltodextrine, amidon, antiagglomérant (dioxyde 
de silicium), iodure de potassium, L-sélénométhionine, sélénite de sodium, gluconate de manganèse, 
antiagglomérant (silicate de calcium), gluconate de cuivre, molybdate de sodium, arôme (vanille), sel, agent 
d’enrobage (lécithine de tournesol), chlorure de chrome, oléine de palme.
Mode d’emploi : prendre quatre (4) comprimés par jour.
Information nutritionnelle par dose journalière : 600 mg de vitamine C (750 % VNR), 255 mg de 
magnésium (60 % VNR), 225 mg calcium (28 % VNR), 160 mg de N-acétyl L-cystéine, 15 mg de zinc (150 % 
VNR), 2 mg de cuivre (200 % VNR), 1 mg de manganese (50 % VNR),187,5 μg de chrome (470 % VNR), 150 
μg d’iodure (100 % VNR), 100 μg de selenium (182 % VNR), 50 μg de molybdène (100 % VNR). (VNR=Valeurs 
nutritionnelles de référence).
Avertissements : Il est conseillé de ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Ne se substitue pas a 
une alimentation variée et equilibrée et á un mode de vie sain. Déconseillé aux personnes souffrant de troubles 
de la thyroïde. Une alimentation variée et equilibrée et un mode de vie sain sont importants. Tenir hors de portée 
des jeunes enfants. Consultez votre médecin si vous etes enceinte ou allaitante, prenez des medicaments sur 
prescription médicale ou si vous souffrez d’un probleme de santé connu. Ne pas administrer à des enfants de 
moins de 12 ans. La consommation doit etre limitee a quelques semaines/mois.
À conserver à une température inférieure à 25 ºC. À consommer de préférence avant le et numéro de lot : 
voir ci-dessous.


